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Chers membres de la fédération, 

#ȭÅÓÔ ÁÖÅÃ ÐÌÁÉÓÉÒ ÑÕÅ ÎÏÕÓ ÖÏÕÓ ÐÒÏÐÏÓÏÎÓ ÃÅÔÔÅ ÄÅÕØÉîÍÅ ïÄÉÔÉÏÎ ÄÕ 
nouvel Info-Gym, version améliorée! Maints efforts ont été déployés 
dans le but de vous offrir un magazine à votre image, coloré et vivant, 
et à la lumière des nombreux commentaires positifs reçus, nous 
ÓÏÍÍÅÓ ÆÉÅÒÓ ÄȭÁÖÏÉÒ ÒÅÌÅÖï ÃÅ ÄïÆÉȢ 

Vous le savez, les derniers mois ont été des plus occupés dans le 
ÍÏÎÄÅ ÇÙÍÎÉÑÕÅ ÑÕïÂïÃÏÉÓȢ .ÏÕÓ ÎȭÁÖÏÎÓ ÑÕȭÛ ÐÅÎÓÅÒ ÁÕØ *ÅÕØ ÄÕ 
1ÕïÂÅÃȟ Û ÌÁ #ÏÕÐÅ ÄÕ -ÏÎÄÅȟ ÁÕØ ÃÁÍÐÓ ÒïÇÉÏÎÁÕØ ÅÔ ÊȭÅÎ ÐÁÓÓÅȣ  
0ÏÕÒ ÌÅÓ ÎÏÍÂÒÅÕØ ÏÒÇÁÎÉÓÁÔÅÕÒÓȟ ÁÔÈÌîÔÅÓ ÅÔ ÅÎÔÒÁÿÎÅÕÒÓȟ ÌȭÁÎÎïÅ 
gymnique 2009 aura été des plus remplies. 

; ÌȭÁÕÂÅ ÄȭÕÎ ÐÒÉÎÔÅÍÐÓ ÔÏÕÔ ÁÕÓÓÉ ÏÃÃÕÐïȟ ÊÅ ÖÏÕÓ ÉÎÖÉÔÅ Û ÐÒÅÎÄÒÅ 
quelques minutes de votre précieux temps pour parcourir les 
différentes sections de ce magazine, qui se veut le reflet de la 
ÇÙÍÎÁÓÔÉÑÕÅ ÑÕïÂïÃÏÉÓÅȢ  #ÏÍÍÅ ÖÏÕÓ ÌȭÁÖÅÚ ÃÏÎÓÔÁÔïȟ ÐÌÕÓÉÅÕÒÓ 
ÎÏÕÖÅÁÕÔïÓ ÓÏÎÔ Û ÌȭÈÏÎÎÅÕÒ ÃÅÔÔÅ ÁÎÎïÅ:  les profils de membres, 
sélectionnés au hasard dans la base de données de la FGQ, le Vox Pop 
des gymnastes, ainsi que des couvertures complètes 
ÄȭïÖïÎÅÍÅÎÔÓ ÉÍÐÏÒÔÁÎÔÓ ÄÁÎÓ ÌÁ ÐÒÏÖÉÎÃÅȢ

$ȭÁÉÌÌÅÕÒÓȟ ÖÏÕÓ ÁÖÅÚ ÕÎÅ ÎÏÕÖÅÌÌÅ ÃÏÎÃÅÒÎÁÎÔ ÌÅÓ ÁÔÈÌîÔÅÓȟ ÅÎÔÒÁÿÎÅÕÒÓ 
ou encore officiels ou administrateurs? Envoyez-ÌÁ ÍÏÉ ÁÉÎÓÉ ÑÕȭÕÎÅ 
ÐÈÏÔÏ ÄÅÓ ÐÒÉÎÃÉÐÁÕØ ÉÎÔïÒÅÓÓïÓ ÅÔ ÉÌ ÓÅ ÐÏÕÒÒÁÉÔ ÂÉÅÎ ÑÕȭÅÌÌÅ 
ÆÁÓÓÅ ÐÁÒÔÉÅ ÄÅ ÌÁ ÐÒÏÃÈÁÉÎÅ ïÄÉÔÉÏÎ ÄÅ Ìȭ)ÎÆÏ-Gym! 

Bonne lecture!

Annie Michaud
Rédactrice en chef 
Responsable des communications 
et événements FGQ
amichaud@gymnastique.qc.ca
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Gymnix 2009.

Des changements ¨ lôhorizon

Aprèstrois moisdansleursnouveauxpostes,les
membresdeƭΩŞǉǳƛǇŜde la FGQont maintenant
terminélesgrandschangementspour la saison
2009-2010 et pour le prochain cycle. À ce sujet et dans le cadre du
Programmede soutienà ƭΩŜȄŎŜƭƭŜƴŎŜdu ministère,la fédérationdéposera,
le 24 avril prochain, le modèle de développement de ƭΩŀǘƘƭŝǘŜ. Ce
volumineuxplan de plusde 400pages,qui renfermeune foule de données
et ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎimportantes pour les entraîneurs,sera disponiblesous
peusur le site Internetde la fédération.

Le plus gros changement réside cependant dans le déplacement des
réunionsannuellestechniquesqui se tiendront désormaisdansle cadredu
congrèsde la FGQ,audébut du moisŘΩƻŎǘƻōǊŜΣenƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜles2, 3 et 4
octobre 2009. Il y aura donc, lors de ce grand week-end, une partie
réservéeaux élections techniqueset à la diffusion de ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴpar
secteur. Lesmembres des commissionstechniquesdes trois disciplines
seront réunis dans une salle commune et les électionsǎΩȅdérouleront
secteur par secteur, le tout dirigé par un seul présidentŘΩŀǎǎŜƳōƭŞŜet
consignédansun procès-verbalunique. Simultanément,la FGQtiendrason
congrèsannuelavecsesdifférentsatelierstechniqueset administratifs.

La fédération a aussi développé des logos représentant chacun de ses
principaux champsŘΩƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴet quelques-uns de ses programmes:
ÉquipeQuébec,JeuneÉlite,circuit régionalet le Challengedesrégions.

Suite à la rencontre des membresdu conseilŘΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛƻƴde la FGQ
tenue le 4 avril dernier, la fédération a établi, pour le prochaincycle, le
profil de tarification des affiliations, des frais de sanctionet des frais de
compétition. Il est toutefois à noter que la Fédérationcanadiennede
gymnastique (GCG) fait actuellement face à ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜǎcoupures
budgétaireset ǉǳΩƛƭest donc très probable que la hausseprévue des
affiliations canadiennes ait une influence directe sur les affiliations
provinciales. Lestableaux de modification de cette nouvelle tarification
pour le cycle 2009-2013 ont été transmis à ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜdes clubs par
courriel.

Bonne fin de saison à tous!

Serge Castonguay
Directeur général
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