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800 GYMNASTES DÉBARQUENT À ROSEMÈRE! 
 
 

Montréal, le 10 mai 2011 – Du 13 au 15 mai prochain, la ville 
de Rosemère vibrera au rythme de la gymnastique alors que se 
tiendra le Challenge des régions. Près de 800 athlètes sont 
attendus au Centre Multi-Sport de Rosemère pour vivre une 
expérience mémorable. 
 
Après le fulgurant succès des deux premières éditions du 
Challenge des régions, la Fédération de gymnastique du Québec 
et le club Gym-Plus sont fiers de présenter cet événement 
d’envergure provinciale destinée aux gymnastes du Circuit 
régional.  Pratiqué par près de 3000 jeunes au Québec, ce 
programme d’initiation à la compétition s’adresse à des 
gymnastes qui s’entraînent un maximum de neuf heures par 
semaine en gymnastique féminine et masculine et sports de 

trampoline. Plus de 50 compétitions ont eu lieu cette année afin de déterminer les meilleurs 
gymnastes qui viendront représenter leur région au cours du week-end et tenter de 
remporter la tant convoitée bannière de la région championne.  
 
Encore cette année, le Challenge des régions sera diffusé en direct sur le web! En 
partenariat avec TVGo, près de 20 heures de compétitions seront présentées sous forme 
d’émission sur Internet. Un commentateur, supporté par une analyste, suivront les 
performances des gymnastes de toutes les régions. Pour suivre les compétitions, rendez-
vous au www.tvgo.ca dès vendredi soir.  
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