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CHARLES THIBAULT ET SÉBASTIEN ST-GERMAIN 

SAUTENT POUR L’OR !  
 

 
Montréal, le 28 mars 2011 – La rencontre nationale Élite 
Canada prenait fin hier à Trois-Rivières.  Parmi la cinquantaine 
d’athlètes québécois qui y prenaient part, Charles Thibault a 
remporté la victoire en trampoline individuel et Sébastien St-
Germain a fait de même en trampoline synchronisé. 
 
Quelle belle surprise pour le trampoliniste de Québec, Charles 
Thibault, qui s’est emparé de la médaille d’or, après que le 
champion canadien des six dernières années, Jason Burnett, ait 
raté la ronde de qualifications et du coup, soit exclut des finales.    
« Je vais tout faire pour décrocher une place sur l’équipe 
olympique et quand j’aurai terminé mes études, cet été, pour la 
première fois de ma vie je m’entraînerai comme un athlète 
permanent », racontait-il en entrevue à Gymnastique Canada.  
 
Toujours à l’épreuve de trampoline individuel, Sébastien St-
Germain a pour sa part enlevé la médaille de bronze. L’athlète du 
club Quadrotramp s’est de plus mérité la médaille d’or en 

trampoline synchronisé avec son partenaire britanno-colombien Curtis Gerein, et Vincent 
Lavoie a enlevé le bronze en tumbling.  
 
D’autres Québécois ont réussi à se tailler une place pour les finales, qui combinaient alors toutes 
les catégories. Parmi ceux-ci, David Sabourin et Marc-André Trahan ont respectivement pris les 
6e et 8e rangs en trampoline individuel chez les hommes et Karine Dufour et Lindsey Lebarron 
ont pour leur part pris les 9e et 10e rangs chez les femmes. Sophie Leblanc et Tanya Montpetit 
ont terminé 5es en trampoline synchronisé suivies par Sarah Brodeur et Mélina Fortin au 7e 
rang. En double mini-trampoline, Karine Dufour a pris le 9e rang et finalement, en tumbling, 
Junior Charpentier-Leclerc a terminé 4e, Stéphanie Larochelle 5e, Anne-Sophie Chalifoux 9e, 
Kevin Rodier 10e et Zachary Alarie 11e.  
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