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UN PREMIER TUMBLEUR QUÉBÉCOIS SUR L’ÉQUIPE CANADIENNE 

Montréal, 26 septembre 2011 – Le club 
Tumbling Drummondville accueillait au début 
du mois les meilleurs gymnastes en tumbling 
au Canada afin de participer à un camp 
d’entraînement préparatoire aux 
championnats du monde. Ce camp devait aussi 
permettre aux dirigeants de Gymnastique 
Canada de constater où en étaient les athlètes 
nationaux dans leur préparation et leur 
développement. À la conclusion des quatre 
jours d’entraînement, le directeur Haute- 
Performance et l’entraîneur chef du Canada 
ont pris la décision de retarder au mois 
d’octobre la nomination finale de toute 

l’équipe, soit un mois avant le départ pour l’Angleterre. Ils ont toutefois confirmé que pour 
deux d’entre eux, suite à de bonnes performances régulières tout au long de la saison, le sort 
en était jeté. L’Albertain champion canadien en titre Alex Siefert se voyait confirmer sans 
surprise sa place sur l’équipe canadienne. Quant au second tumbleur qui se voyait 
maintenant assuré d’une place sur l’équipe nationale, le choix s’est porté sur Vincent Lavoie 
du club de Drummondville. Ces deux athlètes avaient d’ailleurs pris les deux premiers rangs 
lors d’une simulation de compétition visant à évaluer et à comparer les performances des 
athlètes présents pour le camp. 

Vincent Lavoie devient donc le premier tumbleur québécois à se hisser sur l’équipe 
canadienne. Tout au long de la saison, il a démontré une bonne maîtrise de ses routines et 
s’est imposé à trois reprises sur la scène canadienne en remportant le bronze en autant de 
fois.  

Pour son co-équipier, Junior Charpentier Leclerc, il est toujours sur les rangs et il tentera de 
se démarquer lors d’une rencontre invitation en France en octobre prochain. Il participera 
en compagnie de l’Ontarien Jonathan Meehan à l’ultime compétition qui permettra à 
Gymnastique Canada de choisir les deux autres athlètes qui complèteront l’équipe. 
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Photo : Les meilleurs tumbleuses et tumbleurs au Canada : Emily Smith, Kathleen Vershor, Junior 
Charpentier Leclerc, Jonathan Meehan, Jon Schwaiger, Vincent Lavoie et Alex Siefert 

Source : Guy St-Michel 
Entraîneur-chef  - Tumbling Drummondville 
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